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2026年5月12日，全球将迎来国际植物健康日。今年，
由联合国粮食及农业组织（FAO）和国际植物保护公约
（IPPC）牵头的全球倡议，选定了一个极具现实意义的
主题："植物生物安全促进粮食安全与营养"。

为何植物健康至关重要？

植物是地球生命的根基，它们提供了我们消耗的80%的
食物，并产生了我们呼吸的98%的氧气。然而，它们正
持续面临植物检疫和气候方面的压力。病虫害每年导致
全球高达40%的农作物损失。这不仅给农业造成超过
2200亿美元的经济损失，还直接威胁着全球数百万人的
粮食供应。

2026年焦点：植物生物安全

2026年的主题强调，预防是最佳防线。生物安全是我们
粮食系统的第一道防线。在气候变化和全球贸易密集的
背景下，病虫害正以前所未有的速度适应和传播。

通过严格的生物安全措施保护植物意味着：

保障粮食供应：更多健康的作物意味着餐桌上更丰富、
更优质的食品。

经济稳定：保障农民和农业生产者的生计。

保护生物多样性：防止破坏本地生态系统的入侵物种扩
散。

我们每个人如何提供帮助？

保护植物健康不仅仅是政府、海关当局和科学家的任
务。每个人都可以通过一些简单的步骤为全球生物安全
做出贡献：

旅行时多加留意：请勿携带植物、水果、蔬菜、种子或
土壤跨越国境。它们可能携带肉眼看不见的危险病虫
害。

明智地进行网购：当通过互联网从国外订购植物或种子
时，请务必检查其来源，并确保货物符合植物检疫要
求。

报告异常情况：如果您在所在地区发现植物上出现异常
的害虫聚集或不熟悉的病害，请通知主管当局（在保加
利亚，即保加利亚食品安全局——BFSA）。

关爱植物健康就是关爱地球的未来。让国际植物健康日
成为一个契机，让我们认识到：保护植物，就是保护生
命本身。
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