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尼古拉·格奥尔基耶夫：一份番茄沙拉应包含尽可能多的颜色，这样才有利于健康
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Geosemselect 是保加利亚首家在杂交番茄种子育种和生产领域成立的私营公司。公司的传承建立在最著名的杂交番茄育种家之一赫里斯托·格奥尔基耶夫教授的长期经验之上，如今公

司由格奥尔基耶夫教授的孙子尼古拉管理。去年，Geosemselect 迎来了成立35周年，并与马里察蔬菜作物研究所共同参与了育种领域最著名的活动之一——第二十一届欧盟番茄

工作组会议。

在与尼古拉·格奥尔基耶夫的对话中，我们回顾了为我们的土壤和气候而培育的保加利亚番茄的品质与风味，探讨了番茄育种，以及我们国家饮食习惯中的传统。

尼古拉·格奥尔基耶夫先生，番茄育种中最困难的任务是什么？现代番茄育种面临哪些挑战？

N.G. 确实，番茄是一种非常特殊的育种作物。尽管育种过程所需的时间与小麦、玉米、向日葵等其他作物相同，但番茄的表现潜力会因不同条件而异。因此，困难的任务在于培育出一

个品种，使其在不同的条件下——例如不同的气候带、国家、土壤和栽培技术——都能提供相同或至少偏差很小的性能指标。这是困难的任务之一；除此之外，番茄育种还面临许多挑

战——越来越多的病毒、害虫、气候变化，这些都促使我们思考如何培育出耐高温、耐干旱以及抵抗其他非生物和生物胁迫的品种。
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马里察蔬菜作物研究所的实验温室

Geosemselect 有限公司提供的杂交品种与开放授粉品种有何区别？

N.G. 杂交品种是第一代杂交种；它们是通过杂交两个亲本系产生的，本质上就是两个品种，一个作为母本，一个作为父本。从父本植株采集花粉与母本植株杂交，得到的种子就是第一

代或F1杂交种。它们结合了双亲的品质。我们提供的杂交品种种子，其优势在于结合了两个亲本系的优良特性；它们是专门为保加利亚气候培育和适应的。

至于开放授粉品种，遵循的是自然原则，即番茄自花授粉，它产生的下一代与上一代完全相同。我们也生产开放授粉的番茄品种，这些品种由赫里斯托·格奥尔基耶夫教授与保加利亚科学院

遗传学研究所的比斯特拉·阿塔纳索娃教授共同培育。

保加利亚的番茄品种在欧洲市场有竞争力吗？

N.G. 是的，特别是在爱好者和半专业市场；这里我不包括高科技温室和富裕国家实践的常规生产。但我们的一些品种确实能够顺利打入国外市场，并且实际上相当受国外客户的欢迎和

喜爱，这主要归功于它们的风味品质。过去5-6年，早熟番茄品种在罗马尼亚取得了令人羡慕的成功。

 

番茄在口味上对保加利亚人来说很传统。但保加利亚人喜欢什么？因为即使在西班牙或意大利这些番茄是主食一部分的不同国家，口味偏好也大不相同。

N.G. 我近年来观察到，保加利亚消费者相对保守；他们不太愿意尝试新事物，这与例如法国的消费者不同。在那里我注意到他们不断尝试新的风味、颜色和组合。在保加利亚，近年来

最受欢迎的是大型的粉红色番茄，这可能与人们记忆中外婆种的番茄有关，但它们并不符合我们过去的传统。
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我相信，我们童年时的红色番茄更符合典型的保加利亚餐桌。

红色和粉红色番茄的区别在于一个Y基因，它负责果皮的着色，以及一种黄色的类黄酮。粉红色番茄恰恰缺乏这种类黄酮——柚皮素查尔酮，它是黄色的。除此之外，两种番茄品种中番

茄红素的含量是相同的。

事实上，根据文献资料，最健康的番茄是棕色的，因为它们含有大量类黄酮的组合。

当颜色不同于红色和粉色时，例如像西班牙的棕色番茄，保加利亚人会认为这种番茄是转基因的，因此不值得关注。事实上，一份番茄沙拉应该包含尽可能多的颜色，这样才对健康有益。

您也可以在2026年AGRA展会（2月17-21日）上找到Geosemselect，13号馆，B5展位


