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Uctincii sarimsak festivali, 20 ve 21 Eyliil 2025 tarihlerinde Dolni Rakovec'in Radomir kéyiinde
gerceklesecek.

Sarimsak, Dolni Rakovec koyu icin geleneksel bir drindir ve Bulgar mutfaginin vazgecilmez bir
parcasidir. Bolgedeki elverigli toprak ve iklim kosullari sayesinde, koyu tim Bulgaristan'da
populerlestiren blylk ve aromatik sarimsaklar uretilir. Buyuk baslari ve gugli tadi olan eski bir
sarimsak cesidi yetistiriimektedir. Sonbahar ve ilkbahar ekimi icin uygundur; sonbahar ¢esidi daha
hafifken, ilkbahar ¢esidi daha guclu bir aromaya sahip, daha keskin ve depolamaya daha elverislidir.

Sarimsagin ana lezzet kaliteleri, yetistirildigi yere ve Urlinun yetistirildigi topragin zengin oldugu besin
maddelerine baghdir. Sarimsak basinin buyiimesi ve keskinligi ise dogrudan topraktaki kikirde
baghdir.

"Bir Dis Sarnimsakta Saglik" dernegini kurma fikri, Dolni Rakovec kokenli, kdye geri donen ve
geleneksel Urindn uretimiyle ilgilenen geng ailelere aittir.
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Bu yilki festival programi, yerel Ureticilerin tanitimini, sarimsak 6rme etkinligini, Dolni Rakovec
sarimsak yag! hazirligini ve zengin bir folklor programi ile oyunlari icermektedir.

Sarki soyleyecek, yiyecek ve Dolni Rakovec'in sarimsak c¢elenklerinin ic ice gectigi gibi, el ele, horonu
birlikte oynayacaksiniz!

Festival programini gérin BURADA
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